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ATELIERS 2015 AVEC UNIS VERS TERRE
A PONTCIRQ

LE JARDIN-FORÊT, 7 & 8 MARS

MULTIPLICATION VÉGÉTALE, 21 & 22 MARS

PERMACULTURE HUMAINE,  22 AU 26 MAI

SAUVAGES COMESTIBLES,  12 AVRIL

Avec	
  Moilamain,	
  designer	
  et	
  formateur	
  en	
  permaculture	
  
de	
  l'écocentre	
  du	
  Périgord.
Au	
  programme	
  :

-­‐	
  fonc<onnement	
  de	
  l'écosystème
-­‐	
  bases	
  du	
  jardin-­‐forêt,	
  
-­‐	
  besoins	
  des	
  plantes,	
  
-­‐	
  concep<on	
  du	
  jardin-­‐forêt,	
  
-­‐	
  mul<plica<on	
  des	
  végétaux
-­‐	
  Pra<que	
  :	
  bouture,	
  marcoDe,	
  planta<on

Par<cipa<on	
  consciente	
  sur	
  une	
  base	
  de	
  30€/jour	
  +	
  adhésion

Avec	
  Chris<an	
  Foin,	
  passionné	
  de	
  nature	
  et	
  apiculteur	
  à	
  Belves
Partage	
  sur	
  l'expérience	
  de	
  Chris<an	
  d'introduc<on	
  des	
  plantes	
  sauvages	
  dans	
  
sa	
  nourriture	
  quo<dienne	
  à	
  des	
  fins	
  de	
  régénéra<on,	
  ballade	
  en	
  forêt	
  à	
  la	
  
recherche	
  des	
  plantes	
  sauvages	
  comes<bles	
  puis	
  prépara<on	
  et	
  partage.
Par<cipa<on	
  de	
  8	
  euros	
  +	
  adhésion

Avec	
  Pierre	
  Yves,	
  concepteur	
  et	
  développeur	
  de	
  jardins	
  en	
  permaculture,	
  
ini<ateur	
  d'un	
  projet	
  de	
  ferme	
  autonome	
  en	
  permaculture	
  spécialisée	
  dans	
  la	
  
culture	
  des	
  céréales	
  sans	
  gluten.
Au	
  programme	
  :

-­‐	
  physiologie	
  végétale
-­‐	
  prépara<on	
  de	
  la	
  greffe	
  et	
  porte-­‐greffe	
  
-­‐	
  terrain	
  et	
  rela<ons	
  des	
  mycchorizes
-­‐	
  semis	
  -­‐	
  ges<on	
  de	
  la	
  pépinière
-­‐	
  taille	
  et	
  non-­‐taille
Pra<que:	
  ou<ls,	
  techniques	
  de	
  greffe	
  de	
  printemps,	
  greffes	
  mul<ples,	
  

reconnaissance	
  porte-­‐greffes	
  sauvages

Par<cipa<on	
  consciente	
  sur	
  une	
  base	
  de	
  30€/jour	
  +	
  adhésion

Avec	
  Emilie,	
  facilitatrice	
  et	
  médiatrice,	
  et	
  Moilamain
Séjour	
  de	
  5	
  jours	
  autour	
  de	
  l'écologie	
  rela<onnelle
Au	
  programme	
  :
-­‐	
  Travail	
  introspec<f	
  sur	
  les	
  émo<ons
-­‐	
  Connaissance	
  et	
  reconnaissance	
  de	
  nos	
  besoins
-­‐	
  Ini<a<on	
  à	
  la	
  communica<on	
  bienveillante
-­‐	
  compréhension	
  de	
  la	
  dynamique	
  de	
  groupe
-­‐	
  ou<ls	
  de	
  prise	
  de	
  décision	
  par<cipa<ve
Par<cipa<on	
  consciente	
  sur	
  une	
  base	
  de	
  280	
  euros	
  +	
  adhésion	
  (hbgt	
  et	
  repas	
  
bio-­‐végétariens	
  autogérés	
  inclus)

LA CLÉ DES SOLS,  JUILLET/AOÛT
Avec	
  Gaetan	
  Morard,	
  ethnobiologiste	
  et	
  permaculteur
"Clés	
  de	
  Sols"	
  hDp://www.clesdesols.ch
Permaculture	
  Romande	
  :	
  hDp://www.permaculture.ch/
collabore	
  avec	
  l'Université	
  de	
  Neuchâtel	
  comme	
  assistant	
  en	
  ethnobiologie	
  et	
  
comme	
  designer	
  en	
  permaculture.	
  	
  	
  
Au	
  programme	
  :	
  le	
  sol,	
  le	
  compost,	
  les	
  semis,	
  la	
  ges<on	
  du	
  potager
Dates	
  et	
  par<cipa<on	
  à	
  définir

Unis	
  Vers	
  Terre	
  est	
  une	
  associa<on	
  loi	
  1901	
  qui	
  a	
  pour	
  but	
  
de	
  réunir	
  toute	
  personne	
  désireuse	
  d’installer	
  les	
  bases	
  
d’un	
  mode	
  de	
  vie	
  harmonieux,	
  respectueux	
  de	
  l’Humain	
  
et	
  de	
  la	
  Nature,	
  et	
  d’en	
  démontrer	
  la	
  faisabilité	
  sur	
  
différents	
  lieux	
  en	
  France.	
  Les	
  membres	
  de	
  l’associa<on	
  
promeuvent	
  la	
  diversité	
  végétale,	
  animale	
  et	
  humaine,	
  la	
  
permaculture,	
  les	
  modes	
  de	
  prise	
  de	
  décision	
  collec<ve	
  et	
  
les	
  techniques	
  de	
  développement	
  personnel;	
  ils	
  oeuvrent	
  
au	
  dynamisme	
  de	
  l’économie	
  locale	
  (notamment	
  par	
  la	
  
proposi<on	
  de	
  démarche	
  de	
  transi<on).
L'adhésion	
  annuelle	
  est	
  fixée	
  à	
  10	
  euros.
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"Laisse fleurir ton coeur",  Hebdo AVRIL À JUIN

Avec	
  Emilie,	
  facilitatrice	
  et	
  médiatrice.	
  
Emilie	
  propose	
  d'animer	
  des	
  ateliers	
  hebdomadaires	
  inspirés	
  du	
  travail	
  de	
  
l'éduca<on	
  émo<onnelle,	
  afin	
  d'explorer	
  en	
  sécurité	
  nos	
  émo<ons	
  et	
  leurs	
  
sens	
  et	
  apprendre	
  à	
  les	
  gérer.	
  Pour	
  adultes	
  et	
  enfants.	
  Secteur	
  Cahors-­‐
Prayssac
Par<cipa<on	
  de	
  6	
  euros/session	
  +	
  adhésion

Inscrip(ons	
  et	
  renseignements	
  :
Emilie	
  au	
  06	
  15	
  64	
  17	
  96	
  ou	
  emiliegalan@gmail.com


