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PRAIRIES TEMPORAIRES :
les installer dans de bonnes conditions

Les prairies temporaires facilitent la rotation destures, améliorent la fertilité du terrain et
fournissent un fourrage abondant de bonne qualité.

Mais elles n’expriment pleinement ces qualités sjueur flore est convenable. Cela dépend en
bonne partie de la réussite de leur implantation.

Semis en terre nue ou sous couvert ?

Chaque technique présente des avantages et dagén@nts. Semer en terre nue, par exemple
en fin d'été apres la récolte d'une céréale, owenau printemps, autorise une préparation de la
terre soignée et bien adaptée aux petites gram@sfes. On peut notamment tasser le terrain
de fagon optimale en surface sans le compacterofonpeur. On évite la concurrence entre la

jeune prairie et un couvert. On place, au moinsrthgement, toutes les graines a la bonne
profondeur...

Le semis sous couvert, c’est a dire sous une piomieui est généralement une céréale d’hiver
ou de printemps, plus rarement un fourrage annuehcengrais vert, ne permet habituellement
pas de maitriser aussi bien le travail du sol.

Par contre, la culture-abri retarde la levée desivaiaes herbes et freine ensuite leur
développement.

Evidemment les especes prairiales sont elles drmisiees mais la plupart du temps la
concurrence est pour elles moins durable que larssemis sur sol nu : des que la plante-abri
est récoltée elles se trouvent dégagées et sildimgtion a été réussie et le temps favorable
elles peuvent prendre de vitesse les mauvaisesdidrd semis sous couvert permet par ailleurs
de rendre la rotation plus continue.

Respecter quelques regles pour réussir le semis satobuvert dans une céréale

Sauf cas particulier, il est rare de pouvoir obstémibeurre et I'argent du beurre. Dans le cas
présent, cela signifie qu’il n'est pas toujours gibke de récolter une belle culture et de bien
réussir dans cette culture I'implantation de lafetprairie.

Il est prudent en conséquence de semer dans uneequéirfois un peu « allégée », d’autant plus
gue cette derniére a tendance a étre étouffante.

Si la plante abri est une céréale d’hiver, on peammer la prairie dés que possible en fin
d’hiver, lorsque I'état du sol le permet et mémegselques gelées blanches sont encore a
craindre. Les jeunes plantules bénéficient ainsi'laaemidité résiduelle du terrain et peuvent
démarrer rapidement.



Autre choix : semer les graminées (s'il y en ajrdtlange choisi en méme temps que la céréale.
Evitez, dans la plupart des cas, un hersage préoeaet I'hiver : il pourrait malmener les
jeunes graminées. Toutefois, en cas de semisairéint septembre) il n'est pas exclu que les
jeunes graminées soit suffisamment implantées dinboe pour permettre a ce moment la un
hersage |éger ; a voir dans chaque cas... Les |éguggs sont semées au printemps comme
dans le cas précédent.

Troisieme possibilité : semer graminées et |légunsas en méme temps que la céréale si
l'installation de cette derniére est particulieremdnative (fin septembre) et les hivers
habituellement doux.

Herser immédiatement aprés un semis post hivemngbrimtanier pour sarcler d'une part,
enterrer Iégérement les graines d’'autre part, #lst si la céréale est assez envahie par des
mauvaises herbes pas trop enracinées. Si vousegsfuril fait un peu sec roulez deux ou trois
jours plus tard pour bien plaquer les graines edatterre. Ce délai (ou un peu plus) permet de
débuter la déshydration des plantules arrachéd®wter leur reprise lors du placage par le
rouleau. Par ailleurs, il n'est pas suffisant pque le développement éventuel des graines
prairiales soit important et que leurs germes saiassés par le rouleau.

Le roulage est a proscrire si le sous-sol est ertcop humide. Il est sans intérét si le terrain es
ferme. Si en plus la terre est fraiche, le tempsi@lix, la céréale propre, le hersage lui-méme
est inutile.

En terre motteuse roulez avant et aprés le semmdition que la surface soit ressuyée et,

comme souligné précédemment, que le sous-sol hpasotrop humide. Dans le cas contraire,

le salissement de la culture est probable et Igpactage en profondeur peut subsister plusieurs
années en favorisant les mauvaises herbes pluabesifla persistance plus ou moins grande
de ce compactage éventuel dépend bien sir deueertht terrain, des plantes mises en place,
du travail pratiqué, du poids du rouleau, etc.).

Si la plante abri est une céréale de printemps, @léine, orge...) :
- Enterre trés propre ou le hersage de la cultuneéegssaire

Semez la prairie immédiatement apres la céréaseliterroulez plus ou moins énergiquement
selon la taille et la densité des mottes et, l@rendhumidité du sous-sol.

- Enterre sale (envahie notamment par des crucjféres

Semis de la céréale puis hersage en prélevée. Nuergage apres la levée lorsque la céréale
est suffisamment implantée. Attention I'orge suppgrarfois mal le hersage. Faites un essai
avant de sarcler cette culture de fagon a étrainate ne pas commettre d’erreur. Puis semis de
la prairie et, quelques jours plus tard, roulage.

Dans tous les cas se rappeler que lors des anh&ésupes la hauteur de certaines plantes
prairiales comme le trefle violet peut atteindrenéime dépasser celle de la céréale qui est alors
inrécoltable. On réduit le risque en semant tardemt la prairie dans la plante-abri. Mais pas
trop tardivement non plus car la céréale est trépeldppée, les graines prairiales restent
« perchées » dans la végétation et n’atteignentepsd.

Choisir soigneusement la nature et la période wiladion des plantes prairiales dans les
céréales a paille en fonction du terrain et dualiest donc important
Semis dans un fourrage annuel ou un engrais vert

La aussi méfiance vis a vis des cultures trop &otéds comme les mélanges céréaliers fauchés
ou ensilés comportant des pois ou de la vescesleevpure, le trefle incarnat... Attention aussi
aux cruciféres comme le colza ou la moutarde pdusites aussi étre étouffantes et peut-étre



plus ou moins toxiques envers la jeune prairie. BEmemargues a propos du sarrasin, a la fois
étouffant et toxique quand il est bien réussi. leces est possible mais quelques essais utiles
pour « régler » la pratique selon les situations.

On peut essayer de semer clair ces fourrages arsueléveloppement rapide et puissant, mais
le résultat n'est pas garanti sur le plan de lasitien en année humide et douce un semis clair
peut donner un fourrage dense malgré tout. En as@de I'« éclaircissement » obtenu, parfois
excessif, fait chuter la production de fourragdaejeune prairie souffre quand méme de la
concurrence pour I'eau avec la plante-abri. C'@ssiagu’on voit parfois une jeune luzerne
mourir de soif dans une plante-abri chétive ou @sealumiére ne manquent pas...

Les graines prairiales sont généralement semés@ete temps que celles de I'engrais vert ou
du fourrage. Apres récolte ou broyage de ces dsrhgs plantes qui en sont issues prennent le
relais.

Notons que des espéces comme le lotier ou le tk#flec semblent mieux résister a
I'étouffement temporaire que d’autres tels queiigeine, le trefle violet, le dactyle, la minette.

Si linstallation des prairies temporaires dans éegrais verts et les fourrages annuels est
délicate et risquée, elle donne parfois d'excelle@sultats.

Faites un ou plusieurs essais avant d'utilisee¢hnique a grande échelle ! Cela vous donnera
une idée de ce que vous pourrez espérer sur ves 8T année moyenne.

Des précautions importantes et une remarque

Ne négligez surtout pas déstockage et faux serags bien lors des semis sur sols nus que pour
ceux sous plante-abri et tout spécialement bieanelaten terre sale.

Par ailleurs, encore une fois attention aux esptaties que le tréfle violet. En année humide
elles dépassent parfois leur plante-abri, surticzgtse derniére est courte (orge).

Les engrais verts annuels de cruciferes (moutaades fourrager...) mis en place et incorporés
avant un semis de prairie en sol nu améliorerdéeptopreté de la future prairie, point de vue a
étayer et a confirmer.

Un début d’exploitation judicieux

La premiére récolte est importante pour la propdetéa jeune prairie, que cette derniere ait été
installée en sol nu ou sous couvert. Si elle egalda par des annuelles (chénopodes, sénecon,
bourse a pasteur, moutardes...) un broyage précoopose, assez haut pour respecter les
especes prairiales mais assez ras pour bien sugrpamadventices.

Ensuite, effectuez la premiére exploitation & aalatprécoce : une vingtaine ou une trentaine de
centimétres au maximum pour le premier paturagmetcinquantaine pour la premiére fauche.
Les bonnes plantes sensibles a I'étouffement sost dégagées et poussent, notamment le
tréfle blanc.

Puis alternez, si possible, fauches et paturages atades plus ou moins avancés selon la flore
mais attention aux exploitations systématiquemesyp tardives qui favorisent les especes
précoces parfois peu productives (vulpins, patuemsleur permettant de former leurs graines
et qui favorisent aussi certaines mauvaises heglies,aussi précoces (oseille...).

En mettant les animaux dans une flore jeune ormesurage a brouter certaines mauvaises
herbes encore tendres. Mais il faut faire quitterpéture assez t6t pour que les espéces
intéressantes ne soient pas surpaturées.

Evitez bien sOr tout compactage. Ne pas oubliedgpétinement sur terre seche et dure écrase
la base des tiges des graminées. Il est aussianggue le compactage des prairies humides
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qui favorise toutes sortes de mauvaises herbesePéien sir a laisser a la prairie un temps de
repousse suffisant et fauchez refus et mauvaiséed@dicieusement, notamment les rumex,
chardons, centaurées, carottes...

La jeune prairie est ainsi placée dans les medkegonditions pour ne pas étre génée par les
adventices. Quelques especes étrangéres au sémsiglEnt en petit nombre (paquerettes,
plantain, pissenlit...) mais elles ne nuisent pasant méme bénéfiques grace notamment aux
éléments qu’elles apportent au terrain et aux amima



